
 

 
Obiettivo formativo dell’evento ECM N°18                

Contenuti Tecnico-Professionali (Conoscenze e Competenze) 
Specifici di Ciascuna Professione, di Ciascuna Specializzazione e 
di ciascuna Attività Ultraspecialistica ivi Incluse le Malattie Rare 
e la Medicina di Genere 
 
DESTINATARI 
Il Corso è accreditato ECM e destinato alle seguenti professioni:  
Medici, Psicologi, Infermieri, Ed. professionali, Tecnici della 
Riabilitazione Psichiatrica, Terapista della Neuro e 
Psicomotricità dell’età evolutiva. 
 
Provider: PROVIDER STANDARD ECM N. 352 
IdeasGroup s.r.l. 
Via Santo Spirito,11-Firenze 

Tel. 055.2302663 Fax 055.5609427 
info@ideasgroup.itwww.ideasgroup.it 

 
ID Evento n ° 352-47462  
Assegnati: N.7 crediti formativi ECM 
Numero massimo partecipanti ECM 100 
 
Attestato ECM 
Ogni partecipante potrà ottenere i crediti sulla base dei 
seguenti criteri: 
• percentuale di presenza al 90% 
• superamento della verifica di apprendimento (75% livello di 
sufficienza) 
• compilazione e consegna del materiale ECM 

Quote di iscrizione:  

₋ € 30,00 per tutte le figure professionali (esente I.V.A.) 
₋ Gratuito per i soci SISISM in regola con la quota 

associativa entro il 28/2/2026 
₋ Gratuito Studenti CdL Infermieristica per un numero 

di 20 posti (contattare la segreteria SISISM per 
l’iscrizione all’evento) 

 
       ISCRIZIONE E MODALITÀ DI PAGAMENTO 

Iscrizione on line sul sito 
https://forms.gle/VR9tTtcz1oyMQMQY9 

(iscrizione confermata solo a ricezione della copia del bonifico 
alla mail iscrizioni@ideasgroup.it) 

 
Bonifico bancario intestato a: 

IDEAS GROUP BANCA INTESA SANPAOLO: 
IBAN IT83B0306902922100000016220 

CAUSALE: 
Iscrizione corso “Salute Mentale” Bergamo, 13 marzo 2026 

 RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Annamaria Tanzi 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
Annamaria Tanzi, Cesare G. Moro, Nando Simula, Salvatore 
Piliero 

S.I.S.I.S.M.  
segreteria@sisism.org 
dal Lunedì al Venerdì dalle ore 16.00 sino alle ore 18.00 
Mobile: 338 2888365 

Come si raggiunge la sede  

Dalla Stazione Ferroviaria (a piedi) 

 
Uscita Stazione: Dalla stazione, prendi il sottopassaggio che 
conduce verso i binari. 
Percorso: Prosegui nel sottopassaggio fino all'uscita che 
immette su Via Gavazzeni. 
Destinazione: La Casa del Giovane si trova proprio di fronte, a 
pochi passi (circa 300-400 metri).  

In Auto 
Autostrada A4: Esci al casello di Bergamo. 
Indicazioni: Segui le indicazioni per il centro città e poi inserire 
nel navigatore "Via Mauro Gavazzeni, 13, 24125 Bergamo 
(BG)". 

L’EVENTO È STATO PATROCINATO DA 

In attesa di concessione patrocinio: OPI BERGAMO – AITeRP – 
SIP –  ASST (PG23, BG OVEST, BG EST) – Ordini Psicologi e 
Assistenti Sociali – ANEP  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONVEGNO 
 

SALUTE MENTALE:  
GLI OBIETTIVI DELLA PROFESSIONE 
INFERMIERISTICA TRA EREDITÀ DEL 

PASSATO E IMPEGNO PER IL FUTURO 
 

Bergamo 13 Marzo 2026 
Casa del Giovane, Sala degli Angeli 

Via Gavazzeni, 10 - Bergamo 
 

                                               

SIRP 
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RAZIONALE  
Il Convegno approfondisce la trasformazione critica 
dell’Infermieristica in Salute Mentale, oggi figura strategica per 
l’innovazione e la sostenibilità del Servizio Sanitario Nazionale.  
A quasi cinquant’anni dalla Legge 180, l’infermiere ha compiuto una 
vera trascendenza epistemologica: dal modello custodialistico a un 
approccio olistico, relazionale e comunitario, diventando perno dei 
paradigmi di Empowerment che apre alla partecipazione attiva della 
persona assistita e della sua famiglia e di Recovery. L’evoluzione 
attuale richiede competenze avanzate nella gestione sicura della 
terapia farmacologica e nella capacità di integrare interventi 
psicoeducativi, riabilitativi e di prossimità che vanno oltre il farmaco, 
valorizzando relazione terapeutica, continuità assistenziale e presa in 
carico nei diversi setting di cura. In questo scenario, il Position 
Statement S.I.S.I.S.M. – FNOPI (2023–2024) rappresenta un 
riferimento fondativo: definisce benchmark e standard nazionali per 
competenze, responsabilità e sviluppo specialistico dell’Infermiere di 
Salute Mentale, orientando la professione verso una pratica basata su 
evidenze, equità e diritti. 
Il Convegno mira a coniugare eredità storica e prospettiva futura, 
delineando la road-map per una leadership infermieristica clinica e 
scientifica sempre più competente, eticamente responsabile e 
orientata alla qualità. Un luogo di confronto autorevole sui nuovi 
modelli assistenziali e sulla governance dei percorsi integrati, per 
rispondere con efficacia ai bisogni complessi delle persone e delle 
comunità. 
 
“Dall’eredità dell’ieri, la responsabilità dell’oggi, la cura del domani” 

 
OBIETTIVI 
L’attività formativa mira a ripercorrere la storia dell’Assistenza 
Infermieristica in psichiatria in Italia e quindi, dalla conoscenza del 
passato come punto di partenza per far comprendere meglio il 
presente e per proiettarsi nel futuro “attrezzati” ad affrontare tutti i 
cambiamenti sulla scena della cura e del prendersi cura delle persone 
con patologia psichiatrica che chiedono nuove conoscenze, 
soprattutto quelle sostenute da evidenze negli ambiti della 
psicofarmacologia, della riabilitazione psichiatrica e dell’assistenza 
infermieristica in senso ampio nonché competenze specialistiche e 
avanzate all’Infermiere per una partecipazione autonoma, attiva e 
creativa nei processi di emancipazione sociale delle persone assistite 
e delle famiglie. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
08.15 Registrazione dei partecipanti 
08.45 Saluti Autorità – Apertura Convegno 
 
Moderatore Annamaria Tanzi    
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ore 8.00 – 8.30 Registrazione Partecipanti 

Ore 8.45 – 9.00 Apertura lavori a cura della SISISM 

                             Saluti Autorità 

Ore 9.00 – 9.30  
Beatrice Mazzoleni 
Saluti e relazione FNOPI: La Laurea Magistrale Clinica 
Infermiere in Salute Mentale … un traguardo importante! Se 
non ora, quando? 

Sessione Mattina 
Dall’eredità del passato … 

Moderatori: Teresa De Paola, Carlo Alberto Camuccio 
 
9.30 – 10.00  
Vanna Poli 
L’Assistenza Infermieristica in Psichiatria: aspetti storici, 
culturali e legislativi. 
 
10.00 – 10.30  
Annamaria Tanzi 
Sviluppo del Nursing Psichiatrico: modelli teorici 
infermieristici assistenziali e organizzativi “pioneristici” a 
sostegno delle competenze in Salute Mentale nel XXI secolo. 
 

10.30 – 11.00 COFFEE BREAK 
11.00 – 12.45 

IL RINNOVAMENTO INIZIA NEL MANICOMIO 
Conducono Cesare G. Moro e Annamaria Tanzi  

 
Padiglione 25. Autogestione in manicomio (1975-1976) 
 
Massimo Rabboni, “Manicomio di Astino”… una struttura 
all'avanguardia nel suo tempo per la "cura morale" 
 
Angelo Pizzale, Lavorare in manicomio e accogliere il 
cambiamento 
 
Cristina Brandolin, Correva l’anno 1978 a Trieste… l’Infermiere 
Psichiatrico da “castigamatti” a protagonista fondamentale 
del nuovo modello di cura 
 
12.45 – 13.00 Dibattito 
 

13.00 – 14.00 COFFEE BREAK 
 

Sessione Pomeriggio 
… All’impegno per il futuro 

Moderatori: Fabio Carpi, Giuseppina Beneduce 
 
14.00 – 14.45 
Annamaria Tanzi, Elsa Vitale, Teresa De Paola 
Il Position Statement dell’Infermiere di Salute Mentale e 
Psichiatria: il core competence formativo e professionale nel terzo 
millennio.  
 
14.45 – 15.30  

Tavola Rotonda 
Chairmen Cesare Moro Discussant Pierluigi Politi 

 
Partecipano: Matteo Porcellana (Psichiatra), Fabio Carpi 
(Coordinatore Professioni Sanitarie) Lodovica Bonelli 
(Infermiera), Laura Belotti (TeRP), Paola Longo (Educatrice 
Professionale) Roberto Pizzale (Psicologo), Chiara Morotti 
Caldara (Assistente Sociale) 
 
La psichiatria funziona se funziona l’équipe multiprofessionale: un 
approccio integrato e centrato sulla persona assistita. 
 
15.30 – 16.00 

 
Salvatore Piliero  
Oltre il farmaco: l’Infermiere tra culture della cura e trattamento 
integrato in psichiatria.  
 
16.00 – 16.30  
Nando Simula e Giovanni Cano 
Due generazioni a confronto: Il tempo di relazione è tempo di cura, 
quali risorse per l’Infermiere di Salute Mentale. 
 
16.30 – 17.00 
Dibattito e conclusioni 
 
17.00 Test Apprendimento ECM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

  

FACULTY 

Belotti Laura TeRP in libera professione SPDC Policlinico di Milano e Ambulatorio Autismo Progetto AUTINCA ASST Bergamo Ovest, 

Tutor di Tirocinio/Area Educativa ASC Risorsa Sociale Gera d’Adda 

Beneduce Giuseppina Coordinatrice DSM AULSS 3 Serenissima 

Bonelli Lodovica Infermiera in libera professione SPDC Policlinico di Milano 

Brandolin Cristina Dipartimento delle Professioni Sanitarie di ASUGI Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina incarico di 

Funzione Organizzativa Responsabile Piattaforma Salute Mentale Area Giuliana, Consigliere Direttivo S.I.S.I.S.M. 

Carlo Alberto Camuccio Case Manager per la ricerca multidisciplinare e complessa in ambito oncologico IDMO IRCSS IOV Padova, 

Professore a Contratto in Infermieristica di Salute Mentale DIMED Università degli Studi di Padova, Componente CTS S.I.S.I.S.M. 

Cano Giovanni Antonio Infermiere neo laureato – Componente Gruppo Comunicazione e Media Manager S.I.S.I.S.M. 

Carpi Fabio Coordinatore Infermieristico del Servizio Psichiatrico Territoriale e del Servizi Aziendale di Psichiatria e Psicoterapia 

dell’Età Evolutiva Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, Consigliere/Tesoriere Direttivo S.I.S.I.S.M. 

De Paola Teresa Dipartimento delle Professioni Sanitarie e Sociali, Funzione Organizzativa “Gestione Rete Corsi di Laurea 

Universitari Professioni Sanitarie e Sociali” ASL Roma 1, Vice Presidente S.I.S.I.S.M. 

Longo Paola Educatrice Professionale Centro Diurno – DSMD ASST Santi Paolo e Carlo, Presidente Sezione Lombardia-Sardegna 

ANEP-ATS, Segretaria CdA Ordine TSRM PSTRP Milano, Componente Osservatorio ECM Regione Lombardia 

Mazzoleni Beatrice Consigliere FNOPI 

Moro Cesare G. IFO Coordinamento Aziendale NPIA ASST Bergamo Ovest, Presidente S.I.S.I.S.M. 

Morotti Caldara Chiara Assistente Sociale CPS Treviglio  DSM-D ASST Bergamo Ovest 

Piliero Salvatore Coordinatore Infermieristico CPS e Centro Diurno Trescore B. DSMD ASST Bergamo Est, Referente Regione 

Lombardia S.I.S.I.S.M. 

Pizzale Angelo già Infermiere Psichiatrico DSMD ASST Pavia 

Pizzale Roberto Psicologo e Psicoterapeuta presso Equipe di Sanità Penitenziaria Casa Circondariale “Torre del Gallo” Pavia ASST 

Pavia 

Poli Vanna Responsabile Area Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze Direzione Professioni Socio Sanitarie ASST Cremona, 

Revisore dei Conti Direttivo S.I.S.I.S.M. 

Politi Pierluigi Direttore DSMD ASST PAVIA e SC Pavia, Professore Ordinario Università degli Studi di Pavia  

Porcellana Matteo Medico Psichiatra Responsabile Psichiatria di Comunità ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano 

Rabboni Massimo Già Direttore DSMD, ASST Papa Giovanni XXIII di Bergamo 

Simula Nando Infermiere SPDC ASL 1 Sassari, Consigliere Direttivo S.I.S.I.S.M. 

Tanzi Annamaria Già Coordinatore Infermieristico e Infermiere Case Manager CPS Pavia DSMD ASST PAVIA, Consigliere/Segretario 

Direttivo e Responsabile Formazione S.I.S.I.S.M. 

Vitale Elsa Dirigente Servizio Professioni Sanitarie Infermieristiche ASL Bari, Direttore CTS S.I.S.I.S.M. 

 


