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Metodi di insegnamento 

  IL COLLOQUIO FRA CONOSCENZA DI SÉ E COMPRENSIONE DELL’ALTRO – PSICOLOGO/MEDICO/EDUCATORE 
PROFESSIONALE/TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA  

   
 

  Organizzatore:   ISTITUTO S.P.I.G.A. "SOCIETÀ DI PSICOANALISI INTERPERSONALE E GRUPPOANALISI" - ISTITUTO DI SPECIALIZZAZIONE 
IN PSICOTERAPIA  

  Indirizzo:   VIA Poggio Moiano 34/c  
  Città:   00199 - ROMA  

 

   
 

    
File dello strumento o degli strumenti utilizzati per la verifica dell'apprendimento da parte dei partecipanti. 

    
STRUMENTO VERIFICA IL COLLOQUIO 2013.DOC  

  
    

File dei curricula docenti e responsabili scientifici/abstract delle relazioni più significative ed eventuali altri elementi utili alla descrizione del programma. 

    PROGRAMMA CV E ABSTRACT IL COLLOQUI 2013.DOC  
 
 

 
   
 
 
Numero di giornate previste per l'evento formativo: 6  
 

   Giornata 1   n. sessioni:  3  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            IL COLLOQUIO ALLA LUCE DEI CAMBIAMENTI PARADIGMATICI ED EPISTEMOLOGICI 
                            

  n. dettagli:   1  

 
       Orario   15.00   -   15.45    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  

          Titolo      IL COLLOQUIO ALLA LUCE DEI CAMBIAMENTI PARADIGMATICI ED 
EPISTEMOLOGICI 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

http://ecm.agenas.it/Formazione/SF_download.asp?id=11013973&file=1&nome=strumento%20verifica%20verso%202011.doc
http://ecm.agenas.it/Formazione/SF_download.asp?id=11013973&file=2&nome=programma%20cv%20e%20abstract%20verso%202011.doc


 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            IL PRIMO COLLOQUIO: LA COMUNICAZIONE NON VERBALE, L’ORGANIZZAZIONE DELLO SPAZIO,  

                            IL VISSUTO DELLO SPAZIO    
                            

  n. dettagli:   1  

 

       Orario   16.00   -   18.00    Tipo:  H - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

          Titolo      SIMULATE, REGISTRAZIONI, VISIONE, DIBATTITO 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 3    Plenaria  
      Titolo            IL PRIMO COLLOQUIO: LA COMUNICAZIONE NON VERBALE, L’ORGANIZZAZIONE DELLO SPAZIO,  

                            IL VISSUTO DELLO SPAZIO    
                            

  n. dettagli:   1  

 
       Orario   18.00   -   20.00    Tipo:  I – Role-Playing  

          Titolo      IL VISSUTO DELLO SPAZIO E DEL TEMPO 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

   Giornata 2   n. sessioni:  3  

 
      Sessione1    Plenaria  
      Titolo            DEFINIZIONE DEL COLLOQUIO, CARATTERISTICHE E AMBITI APPLICATIVI 
 

  n. dettagli:   1  

 
       Orario   09.00   -   09.45    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  

          Titolo      DEFINIZIONE DEL COLLOQUIO, CARATTERISTICHE E AMBITI APPLICATIVI 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 



 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            L’APPROCCIO OLISTICO: APPLICAZIONE ALLA TECNICA DEL COLLOQUIO NELL’ASCOLTO DELLA PERSONA E  
                              DELLE SUE PROBLEMATICHE 
                            

  n. dettagli:   1  

 

       Orario   10.00   -   12.00    Tipo:  H - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

          Titolo      SIMULATE FINALIZZATE ALLA CONOSCENZA DI SÉ E CONSAPEVOLEZZA DELL’EFFETTO DEL PROPRIO COMPORTAMENTO 
SULL’ALTRO 

         Docente/Sost. 
  

MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 3    Plenaria  
      Titolo            APPLICAZIONI E CARATTERISTICHE NELLA COMUNICAZIONE DURANTE IL COLLOQUIO    n. dettagli:   1  

 
                          
       Orario   12.00   -   14.00    Tipo:  I – Role-Playing  

          Titolo      MODALITA' DI INTERVENTO UTILIZZATE DAI PARTECIPANTI 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

   Giornata 3   n. sessioni:  3  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LA COMUNICAZIONE UMANA 
                            

  n. dettagli:   1  

 
       Orario   15.00   -   15.45    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  

          Titolo      LA COMUNICAZIONE UMANA E L’EQUAZIONE PERSONALE DELL’OSSERVATORE 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 

      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LA COMUNICAZIONE UMANA NELL’INTERAZIONE CON L’ALTRO 

  n. dettagli:   1  



                            

 

       Orario   16.00   -   18.00    Tipo:  H - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

          Titolo      SCULTURE DI FRONTIERA FINALIZZATE ALL’ACCRESCIMENTO DELLA CONSAPEVOLEZZA DEL PROPRIO RAPPORTO CON LO SPAZIO 
E IL SUO USO SUL PIANO DELLA COMUNICAZIONE 

          Docente/Sost. 
  

MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 3    Plenaria  
      Titolo            L’OSSERVAZIONE E IL CONTESTO 
                            

  n. dettagli:   1  

 
       Orario   18.00   -   20.00    Tipo:  I – Role-Playing 

          Titolo      OSSERVARE L’ALTRO E IL CONTESTO NELLA RELAZIONE 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

   Giornata 4   n. sessioni:  3  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            IL PRIMO COLLOQUIO: LA QUALITÀ DELL’ASCOLTO                           
 

  n. dettagli:   1  

 
       Orario   09.00   -   09.45    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  

          Titolo      IL PRIMO COLLOQUIO: LA QUALITÀ DELL’ASCOLTO                           

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            IL SILENZIO, L’ASCOLTO, LA COMPRENSIONE DELLA RICHIESTA, LA RESTITUZIONE 
                            

  n. dettagli:   1  

 



       Orario   10.00   -   12.00    Tipo:  H - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

          Titolo      SIMULATE SULLO SVOLGIMENTO DEL COLLOQUIO 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 3    Plenaria  
      Titolo            IL PRIMO COLLOQUIO: LA QUALITÀ DELL’ASCOLTO                           
                            

  n. dettagli:   1  

 
       Orario   12.00   -   14.00    Tipo:  I – Role-Playing 

          Titolo      LA COMUNICAZIONE VERBALE E NON VERBALE 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

   Giornata 5   n. sessioni:  2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            IL GENOGRAMMA: LA COSTRUZIONE DEL GENOGRAMMA COME SPAZIO PER LA COMPRENSIONE DI SÉ E  

                           COME STRUMENTO DI LAVORO                          

  n. dettagli:   1  

 
                          
       Orario   15:00   -   16.00    Tipo:  A - Lezioni Magistrali 

          Titolo      IL GENOGRAMMA: LA COSTRUZIONE DEL GENOGRAMMA COME SPAZIO PER LA COMPRENSIONE DI SÉ E  COME STRUMENTO DI 
LAVORO                          

          Docente/Sost. 
  

MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            IL GENOGRAMMA: LA COSTRUZIONE DEL GENOGRAMMA COME SPAZIO PER LA COMPRENSIONE DI SÉ E  

                           COME STRUMENTO DI LAVORO                           

  n. dettagli:   1  



 
       Orario   16.15   -   20.00    Tipo:  H - Esecuzione diretta da parte di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

          Titolo      SCULTURE, APPROFONDIMENTI PSICODINAMICI, CONFRONTO FRA I PARTECIPANTI 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

   Giornata 6   n. sessioni:  4  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            IL COLLOQUIO FRA CONOSCENZA DI SÉ E COMPRENSIONE DELL’ALTRO   n. dettagli:   1  

 
                          
       Orario   09.00   -   11.00    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di rapporto finale...  

          Titolo       SIMULATA SULLO SVOLGIMENTO DEL COLLOQUIO E OSSERVAZIONE                           

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            IL COLLOQUIO FRA CONOSCENZA DI SÉ E COMPRENSIONE DELL’ALTRO   n. dettagli:   1  

 
       Orario   11.15   -   13.00    Tipo:  G - Lavoro a piccoli gruppi su problemi/casi clinici con produzione di rapporto finale...  

          Titolo      DISCUSSIONE IN PICCOLO GRUPPO SULLE TEMATICHE EMERSE E SULLE DINAMICHE OSSERVATE 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 3    Plenaria  

      Titolo            PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DELLE RELAZIONI SCRITTE SULL'ESPERIENZA DI SIMULATA SUL  

                            COLLOQUIO IN TERMINI TEORICI E PRATICI                            
                            

  n. dettagli:   1  

 
                          
       Orario   13.00   -   13.30    Tipo:  O - Verifica con prova scritta  



          Titolo      PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DELLE RELAZIONI SCRITTE SULL'ESPERIENZA COMPIUTA 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 
      Sessione 4    Plenaria  
      Titolo            IL COLLOQUIO FRA CONOSCENZA DI SÈ E COMPRENSIONE DELL’ALTRO 
 

  n. dettagli:   1  

 
                          
       Orario   13.30   -   14.00    Tipo:  M - Verifica con esame orale  

          Titolo      ACQUISIZIONE DI NUOVE MODALITA' AD INTEGRAZIONE DI QUELLE GIA' UTILIZZATE DAI PARTECIPANTI 

          Docente/Sost.   MARIA CRISTINA TRUPPI/ROBERTO LADISLAO BONANNI 
 

 

 

  
 
 
 

 
DALLE 14.30 alle 15.00 dell’ultimo giorno del corso verrà dedicato uno spazio per la compilazione delle schede di   

valutazione da parte dei partecipanti  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                   LA DOCENTE DEL CORSO 

 

             Dott.ssa CRISTINA MARIA TRUPPI   
    

     
  

 
 
 
 
 
 
 



Razionale 

 

Il corso, incentrato sul colloquio ad orientamento psicoanalitico horneyano, si articola in un’area teorica, un’area formativa ed uno spazio per 

discussioni e supervisioni dei casi presentati dai partecipanti. 

Nell’area teorica saranno presentati elementi della teoria horneyana, della pragmatica della comunicazione umana e del colloquio, nelle sue fasi e 

nei suoi ambiti di utilizzo. 

L’area formativa è lo spazio riservato alla persona dell’operatore che – nel gruppo e attraverso il gruppo – approfondisce la conoscenza di sé, dei 

suoi sentimenti ed emozioni, accrescendo la capacità di utilizzarli nella relazione professionale.  

Role-playing, simulate, sculture etc. costituiranno gli strumenti privilegiati. 

Obiettivo del corso è offrire uno spazio formativo-esperienziale agli operatori che utilizzano il colloquio nella loro pratica professionale. Partendo 

dalla comprensione della comunicazione umana nei suoi molteplici aspetti, il corso intende promuovere la consapevolezza dei suoi effetti 

pragmatici e favorire una costruttiva integrazione fra le caratteristiche individuali del professionista ed il suo operare professionale. 

Il corso, a cui possono accedere un minimo di 6 partecipanti  sino a un massimo di 15 partecipanti, si articola in sei incontri che avranno luogo presso la sede 

della SPIGA, Via Poggio Moiano, 34/c – Roma. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


