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La prevenzione delle varici negli arti inferiori e delle loro complicanze 
 

Calendario: Sabato 13 aprile 2013 
Sala Cardinal Martini, Istituto Leone XIII, Milano 

 
 
 
Razionale Scientifico 
 
Il congresso intende esaminare alcuni aspetti della prevenzione della malattia varicosa degli arti inferiori e 
delle sue possibili complicanze tromboemboliche postoperatorie. 
Nella prima sessione vengono inquadrate le manifestazioni anatomopatologiche della malattia, nei suoi 
differenti livelli, seguendo la classificazione CEAP, e le alterazioni fisiopatologiche ad essa correlate. 
Particolare attenzione sarà dedicata all’eziopatogenesi. In particolare si intende sottolineare l’importanza 
della valutazione clinica per il riconoscimento degli stadi precoci della malattia, il ruolo della diagnostica 
strumentale e dei  fattori di rischio che favoriscono la comparsa della malattia stessa e l’aggravamento delle 
sue manifestazioni cliniche. 
Nella seconda sessione si entra nel merito di alcuni fattori di rischio aggravanti le manifestazioni della 
malattia : le patologie ortopediche a rischio vascolare, con particolare attenzione a quelle da pratica sportiva, 
ed alcuni degli “insulti” ai quali maggiormente è esposta la cute, sole compreso. 
Nella terza sessione si vuole valutare non solo l’attuale valore profilattico della terapia farmacologia ed 
elastocompressiva ma anche l’esistenza o meno di un significato preventivo, per l’evoluzione della malattia, 
nella terapia sclerosante e chirurgica. 
Il pomeriggio sarà dedicato alle complicanze tromboemboliche postoperatorie.  
Nella prima sessione pomeridiana sarà trattato l’inquadramento clinico e strumentale della tromboembolia 
polmonare con particolare attenzione al paziente oncologico. 
Nella seconda sessione pomeridiana sarà trattata la profilassi antitrombotica intra e postoperatoria : 
i suoi aspetti medico-legali, la correzione emodinamica profilattica dello sbocco safeno-femorale, 
la funzione delle calze antitrombotiche intraoperatorie e le nuove frontiere della trombolisi e della profilassi 
farmacologia postoperatoria. 
Infine,  l’ultima sessione consisterà in una panoramica di alcune metodiche chirurgiche ad alto rischio 
tromboembolico.  
 
Programma Scientifico 
 
 

Sabato 13 aprile 2013 

  

8:30 Registrazione dei partecipanti 
  

 

09:00 Introduzione alla tematica A LEZIONI MAGISTRALI Dario Augusto D’Angelo 

Prima sessione: Le varici degli arti inferiori  

Moderatore:  

Dario Augusto D’Angelo 

  

Segreteria: Dott. Riccardo Pellegrino 

9:30 

Quadri anatomopatologici ed aspetti 

fisiopatologici. 

Presentazione di casi clinici con commento 

F 

PRESENTAZIONE DI 

PROBLEMI O DI CASI 

CLINICI IN SEDUTA 

PLENARIA (NON A 

PICCOLI A GRUPPI) 

Dario Augusto D’Angelo 

9:45 

La diagnosi clinica e strumentale 

Presentazione della metodica con 

commento dei Moderatori 

F 

PRESENTAZIONE DI 

PROBLEMI O DI CASI 

CLINICI IN SEDUTA 

PLENARIA (NON A 

PICCOLI A GRUPPI) 

 

Dario Augusto D’Angelo 
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10:00 L’eziopatogenesi  A LEZIONI MAGISTRALI Giovanni Paoletti 

10:20 Discussione C 

TAVOLE ROTONDE 

CON DIBATTITO TRA 

ESPERTI 

 

10:30 
L’eroe positivo nell’era del dopping  

Lettura Magistrale 
A LEZIONI MAGISTRALI Filippo Grassia 

Seconda sessione Fattori di rischio 

Moderatori:   

Nello Bottinelli 

Santo Raffaele Mercuri 

 

Segreteria: Atonia Ranieri 

10:50 

 

Principali patologie ortopediche a rischio 

vascolare 

A LEZIONI MAGISTRALI Carmine Naccari Carlizzi 

11:05 

 

Varici e patologie muscoloscheletriche da 

pratica sportiva associate 

A LEZIONI MAGISTRALI Sergio Migliorini 

11:20 La cute: croce e delizia A LEZIONI MAGISTRALI Santo Raffaele Mercuri 

11:45 Il sole sulla pelle A LEZIONI MAGISTRALI Ezio Croci 

Terza sessione Terapie preventive 

Moderatore:  

Dario Augusto D’Angelo 

  

Segreteria : Dott. Riccardo Pellegrino 

12:00 La terapia farmacologica A LEZIONI MAGISTRALI Luca Piovella 

12:20 Le calze elastiche preventive A LEZIONI MAGISTRALI Barbara Ottaviani 

12:40 

Scleroterapia e LASER transcutaneo. 

Presentazione della metodica con 

commento dei Moderatori 

F 

PRESENTAZIONE DI 

PROBLEMI O DI CASI 

CLINICI IN SEDUTA 

PLENARIA (NON A 

PICCOLI A GRUPPI) 

 

Dario Augusto D’Angelo 

13:00 

 

La terapia chirurgica 

 

A LEZIONI MAGISTRALI Dario Augusto D’angelo 

13:30 Lunch    

Quarta sessione La tromboembolia polmonare 

Moderatori:  

Carlo Grassi,  Ezio Croci 

 

Segreteria: Antonia Ranieri 

14:00 La TEP A LEZIONI MAGISTRALI Massimiliano Maruzzi 

14:20 La diagnostica strumentale A LEZIONI MAGISTRALI Claudio Bonfioli 

14:40 Il Paziente oncologico A LEZIONI MAGISTRALI Claudio Verusio 

Quinta sessione Profilassi antitrombotica intra e post operatoria 

Moderatori:  

Baudo Francesco, Giorgio Oriani 
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Segreteria: Riccardo Pellegrino 

15:00 Aspetti medico-legali A LEZIONI MAGISTRALI Massimo Cristina 

15:15 
Anestesia locoregionale e farmaci 

antitrombotici , Rischi e  A LEZIONI MAGISTRALI Giorgio Oriani 

15:30 
Correzione emodinamica dello sbocco 

safeno-femorale A LEZIONI MAGISTRALI Dario Augusto D’Angelo 

15:45 
Le nuove frontiere della profilassi 

antitrombotica A LEZIONI MAGISTRALI Francesco Baudo 

16:00 

 

La trombolisi  

 

A LEZIONI MAGISTRALI Antonio Colombo, Azeem Latib 

16:15 
 

Le calze elastiche antitrombotiche A LEZIONI MAGISTRALI Luca Pinelli 

16:30 Discussione C 

TAVOLE ROTONDE 

CON DIBATTITO TRA 

ESPERTI 

 

Sesta sessione Chirurgia d’elezione ad alto rischio tromboembolico 

Moderatori:  

Massimo Croci  

Roberto D’Anchise 

 

Segreteria Antonia Ranieri  

 

16:45 
Rischio tromboembolico negli interventi di 

chirurgia generale  A LEZIONI MAGISTRALI Giuliano Lucani 

17:00 
Le trombosi pelviche nella chirurgia 

ginecologica maggiore  A LEZIONI MAGISTRALI Elio Galletti 

17:15 
Rischio tromboembolico nella chirurgia 

ortopedica in urgenza ed in elezione - A LEZIONI MAGISTRALI Nicola Manta 

17:30 
Complicanze vascolari nella chirurgia 

dell’anca in elezione  A LEZIONI MAGISTRALI Giorgio Maria Calori 

17:45 
Complicanze vascolari nella chirurgia del 

ginocchio in elezione A LEZIONI MAGISTRALI Andreata Mauro 

18:00 
 

Chirurgia urologica maggiore A LEZIONI MAGISTRALI Matteo Maggioni, Tombolini Pietro 

18:30 

 

Discussione  

 

C 

TAVOLE ROTONDE 

CON DIBATTITO TRA 

ESPERTI 

 

19:00 
Chiusura del corso E PROVA PRATICA 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


